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Procedura bezpieczenistwa w okresie panedmii SARS COV-2 na rok szkolny

2020/2021

w Zespole Szkot w Rabce-Zdroju

Dyrektor Szkoty:

1.

10.

11.

Dyrektor odpowiada za organizacje pracy szkoty, monitoruje prace porzgdkowe wykonywane
przez pracownikéw w okresie wystepowania pandemii koronawirusa COVID-19.
Dyrektor w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 dba o
zachowanie wszelkich srodkéw ostroznosci na terenie szkoty.
Dyrektor w razie koniecznosci ich stosowania zaopatruje pracownikow w srodki ochrony
osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne, ewentualnie przytbice.
Dyrektor zamieszcza informacje przed wejsciem do budynku szkoty o obligatoryjnej
dezynfekcji rgk przez osoby doroste oraz mtodziez.
Dyrektor dba o przestrzeganie zasad prawidtowego mycia rak poprzez wywieszenie plakatéw
z zasadami prawidtowego mycia rgk w widocznym miejscu w tazienkach oraz instrukgcji
dezynfekcji rgk przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji.
Dyrektor zapewnia sprzet i srodki oraz monitoruje prace porzgdkowe wykonywane przez
pracownikéw obstugi, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w ruchu ciggtym
czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy,
klamek, wtgcznikdéw swiatta, uchwytdow, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw
w salach.
Dyrektor odpowiada za znajomosc i stosowanie przez pracownikow procedur postepowania
na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19. Dyrektor prowadzi spotkania z pracownikami i
zwraca ich uwage, aby kfadli szczegdlny nacisk na profilaktyke zdrowotna.
W wyznaczonym miejscu szkoty umieszczone zostang numery telefonéw do:
e Kuratora oswiaty w Krakowie: 12 448 11 10
e Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nowym Targu - telefon: 18 266 31 65
e Stuzby Medyczne —tel. alarmowy 999 lub 112
Dyrektor zobowigzuje pracownikdw do zachowania zasad szczegdlnej ostroznosci podczas
korzystania z ptynéw dezynfekujgcych do czyszczenia powierzchni i sprzetow.
Dyrektor okresla zasady sciezki szybkiej komunikacji pracownikéw z Rodzicami/Opiekunami
prawnymi:
a. Rodzice/Opiekunowie prawni ucznia przekazujg telefon kontaktowy wychowawcy
klasy
b. Wychowawca sporzgdza spis telefondw i przekazuje go Dyrektorowi Szkoty oraz
osobie wyznaczonej przez Dyrektora do kontaktu z Rodzicami/Opiekunami
prawnymi.
Dyrektor zapewnia pomieszczenie (wyposazone m.in. w srodki ochrony osobistej i ptyn
dezynfekujacy) zapewniajgce minimum dwa metry odlegtosci od innych oséb, w ktérym
bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych-
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12.

13.

pomieszczenie ewentualnej izolacji. W Zespole Szkét w Rabce-Zdroju pomieszczeniem tym
jest gabinet pielegniarki na drugim pietrze budynku.

Dyrektor instruuje pracownikéw, ze w przypadku wystgpienia u nich niepokojgcych objawéw
chorobowych nie powinni przychodzi¢ do pracy. Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac
sie telefonicznie z lekarzem pierwszego kontaktu i poinformowac, ze mogg by¢ zarazeni
koronawirusem. Obszar, w ktérym poruszat sie pracownik, zostanie poddany gruntownemu
sprzataniu oraz dezynfekg;ji.

Dyrektor zaleca pracownikom stosowanie sie do zalecen Powiatowego Inspektora
Sanitarnego.

Rodzice /Prawni Opiekunowie

1.

Rodzice /prawni opiekunowie zobowigzani sg do $cistego przestrzegania obowigzujgcych
szkole procedur postepowania ustanowionych na czas pandemii koronawirusa COVID-19.
Rodzice /prawni opiekunowie zobowigzani sg do wysytania do szkoty dziecka zdrowego — bez
objawéw chorobowych.

Rodzice /prawni opiekunowie powinni mierzy¢ dziecku temperature przed wystaniem go do
szkoty.

Rodzice /prawni opiekunowie zapewniajg dziecku indywidualng ostong ust i nosa (np.
maseczka).

Rodzice /prawni opiekunowie bezwzglednie dezynfekujg rece przed kazdorazowym wejsciem
do szkoty /wyjgtkowe sytuacje/, korzystajgc z ptynu do dezynfekc;ji rak.

Rodzice /prawni opiekunowie nie wysytajg do szkoty ucznia, jezeli w domu przebywa kto$ na
kwarantannie lub w izolacji.

Rodzice /prawni opiekunowie majg obowigzek regularnego przypominania dziecku o
podstawowych zasadach higieny, podkreslania, ze powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust,
czesto myc rece wodg z mydtem i nie podawad reki na przywitanie.

Rodzice powinni zwraca¢ uwage na odpowiedni sposdb zastaniania przez dziecko twarzy
podczas kichania czy kastania.

Rodzice majg obowigzek stosowania podstawowych zasad higieny zalecanych w okresie
pandemii koronawirusa COVID-19, poniewaz dziecko uczy sie przez obserwacje dobrego
przyktadu.

Nauczyciele

1.

Nauczyciele ponoszg odpowiedzialnosc¢ za realizacje zadan zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa uczniom w czasie zaje¢ organizowanych przez szkote.

Nauczyciele zobowigzani sg do $cistego przestrzegania procedur ustanowionych na czas
pandemii koronawirusa COVID-19. Odpowiadajg za zycie i zdrowie powierzonych ich opiece
uczniéw.

Nauczyciele zobowigzani sg do mierzenia sobie temperatury przed przyjsciem do pracy.
Nauczyciel zobowigzany jest do zachowania miedzy sobg i pracownikiem obstugi dystansu
minimalnie 1,5 m.

Nauczyciel wyjasnia uczniom, jakie zasady bezpieczeristwa obowigzujg w szkole w zwigzku z
pandemig koronawirusa i dlaczego zostaty wprowadzone.
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Nauczyciel dba o to, by w sali, w ktérej odbywajg sie zajecia dla uczniéw, nie byto
przedmiotdw i sprzetu, ktdrych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

Kazdorazowo przed rozpoczeciem zajeé nauczyciel kontroluje, czy sale zajeé, sprzet i pomoce
dydaktyczne zdezynfekowano.

Nauczyciel jest zobowigzany do wietrzenia sali, w ktdrej prowadzone s3 zajecia.

Nauczyciel unika organizowania wiekszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu.
Nauczyciel wychowania fizycznego korzysta z uczniami z sali gimnastycznej, Orlika terenu
wokot szkoty itp. przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegtosci od innych oséb tam
przebywajgcych.

Nauczyciel ma obowigzek znajomosci i przestrzegania procedur postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia.

Nauczyciel monitoruje czyszczenie blatow, stotdw i poreczy krzeset przez personel obstugi.
W przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych u ucznia nauczyciel natychmiast informuje
Dyrektora Szkoty lub osobe wyznaczong (Pedagog) o zaistniatej sytuacji, ktéra odizolowuje
dziecko do specjalnego pomieszczenia ewentualnej izolacji /izolatorium, ktdrym jest gabinet
pielegniarki.

Nauczyciel ma obowigzek ustalenia wspdlnie z uczniami zasad zgodnego wspdtdziatania
rowiesnikow w trakcie ich pobytu w szkole.

Nauczyciele podczas wykonywania swoich czynnosci na terenie szkoty powinni stosowac sie
do biezacych zalecen Ministra Edukacji i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

Uczniowie

Do szkoty moze uczeszczaé wytgcznie zdrowy uczen, bez objawdw chorobowych sugerujacych
infekcje drég oddechowych. Uczen, ktérego domownicy przebywaja na kwarantannie lub

w izolacji w warunkach domowych nie przychodzi do szkoty i powiadamia o tym fakcie
telefonicznie lub mailowo wychowawce klasy.

Wchodzac do szkoty nalezy bezwzglednie zastoni¢ usta i nos maseczka ochronng lub
przytbica, ktdre nalezy obowigzkowo nosi¢ w przestrzeniach wspdlnych (korytarze, szatnia,
biblioteka, podczas przerw miedzylekcyjnych oraz przy wchodzeniu i wychodzeniu ze szkoty.
Po wejsciu do budynku szkoty nalezy zdezynfekowad rece. Podczas przebywania na terenie
szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk, ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Zrezygnuj z podawania reki na powitanie badz przy
pozegnaniu. Uczen moze korzystac z wtasnych srodkédw do dezynfekcji dtoni.

Podczas zajec lekcyjnych noszenie maseczki ochronnej (przytbicy) nie jest obowigzkowe ale
mozliwe (zwtaszcza przy przemieszczaniu sie w obrebie klasy). Jezeli masz obawy to mozesz
zastaniac usta i nos. Na dziedziricu szkolnym i na boiskach uzywanie maseczek nie jest
obowigzkowe pod warunkiem zachowania odpowiedniego dystansu spotecznego.

Uczniowie po przyjsciu do szkoty udajg sie bezposrednio do szatni w celu pozostawienia
wierzchniego okrycia i zmiany obuwia. Po wyjsciu z szatni udaja sie bezposrednio do sali, w
ktdrej majq zajecia i nie gromadzg sie na korytarzach. Uczniowie zobowigzani sg w tym czasie
do dbatosci o sprzet szkolny i zachowanie zasad bezpieczenstwa.

Podczas przemieszczania sie w budynku szkolnym obowigzuje ruch prawostronny.

Nalezy unika¢ kontaktu z wiekszg grupg uczniéw, zwtaszcza z innych klas. Obowigzuje
zachowanie dystansu spotecznego.
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Podczas przerw miedzy lekcjami w blokach prowadzonych w tej samej Sali przez tego samego
lub innego nauczyciela uczniowie pozostajg w sali, ktéra powinna by¢ w tym czasie
wietrzona. Mozliwe jest wOwczas spozywanie positkdw w sali.

Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest w godzinach jej pracy. O liczbie oséb
przebywajgcych w bibliotece decyduje bibliotekarz. W razie koniecznosci nalezy poczekaé
przed drzwiami. W czasie przebywania w bibliotece obowigzuje zastanianie ust i nosa
maseczka lub przytbica.

Zajecia wychowania fizycznego, w miare mozliwosci pogodowych, bedg odbywaty sie na
zewnatrz budynku. Nalezy stosowac sie do polecen nauczycieli wychowania fizycznego.

W czasie zajec¢ lub przerw miedzylekcyjnych opuszczanie budynku szkolnego jest zakazane.
W trakcie zaje¢ uczniowie korzystajg tylko z wtasnych przyboréw szkolnych, np.
podrecznikéw, diugopisdw, kalkulatoréw, itp. Nie wymieniajg sie nimi z innymi uczniami. Nie
zabierajg ze sobg do szkoty zbednych przedmiotéw.

Jedli czujesz sie zle i obserwujesz u siebie objawy chorobowe, natychmiast poinformuj o tym
nauczyciela. W przypadku zauwazenia niepokojgcych objawéw mozesz mie¢ zmierzong
temperature ciata i do wyjasnienia bedziesz przebywat w izolatorium (gabinet pielegniarki)
do czasu przybycia rodzicow/opiekunéw prawnych.

Z uwagi na koniecznos$¢ szybkiego i dobrego kontaktu z osobami potencjalnie zagrozonymi
uczniowie zobowigzani sg podaé¢ wychowawcy klasy swdj numer telefonu komérkowego oraz
rodzicow (opiekundw prawnych).

Uczen ma obowigzek stosowac sie do zalecen dyrekcji i nauczycieli w zakresie dotyczgcym
zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19.

Uczen przestrzega zalecen Covid-19 w srodkach transportu publicznego.
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Pracownicy administracji i obstugi

1. Pracownicy obstugi wykonujacy swoje obowigzki ponoszg wspétodpowiedzialnosc za
bezpieczny pobyt ucznia w szkole.

2. Pracownicy administracji i obstugi zobowigzani sg do zachowania pomiedzy sobg
odpowiedniego dystansu.

3. Pracownicy administracji i obstugi dezynfekujg rece ptynem do dezynfekcji przed
kazdorazowym wejsciem do budynku szkoty.

4. Pracownicy administracji i obstugi uzywajg odpowiednich $rodkédw ochrony osobiste;j.

5. Pracownicy obstugi majg obowigzek codziennego czyszczenia wyposazenia sal, w ktorych
odbywajg sie zajecia oraz sprzetu sportowego, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wtgcznikéw swiatta, uchwytéw, poreczy krzeset i
powierzchni ptaskich.

6. Pracownicy administracji i obstugi majg obowigzek przestrzegania zasad szczegdlnej
ostroznosci podczas korzystania z ptynéw dezynfekujacych.

7. Korzystajac z ptynéw dezynfekujgcych do czyszczenia powierzchni i sprzetéw, nalezy scisle
przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych sie na opakowaniu srodka. Nalezy scisle
przestrzegac czasu niezbednego do wietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i sprzetu.

8. Pracownicy administracji i obstugi majg obowigzek znajomosci i przestrzegania procedur na
wypadek podejrzenia zakazenia.

Procedura postepowania w przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych u ucznia

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywacé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel natychmiast informuje o tym Dyrektora
Szkoty.

Dyrektor Szkoty wysyta po ucznia pielegniarke, lub w przypadku jej nieobecnosci pedagoga lub innego
pracownika szkoty i ten odprowadza ucznia go gabinetu pielegniarki w celu odizolowania go od
innych os6b. Dyrektor niezwtocznie powiadamia rodzicow/opiekunéw o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).

Procedura postepowania w przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych u
pracownika szkoty

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawoéw
chorobowych powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem. W przypadku
zaobserwowania w pracy niepokojgcych objawow infekcji drég oddechowych pracownik zostanie
odizolowany od innych oséb (gabinet pielegniarki) i powinien skontaktowac sie telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng) i odestany do domu.
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Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych, bezzwtocznie
zostanie poddany gruntownemu sprzgtaniu Zdezynfekowane zostang powierzchnie dotykowe
(klamki, porecze, uchwyty itp.) stosowanie do zalecent wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty Dyrektor powiadamia o tym
fakcie Organ Prowadzacy oraz Sanepid. Dalsze czynnosci zostang podjete stosownie do wytycznych
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologiczna w Nowym Targu.

Sposob prezentacji procedury
Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej szkoty.

Zapoznanie rodzicow / opiekundw z obowigzujgcg w szkole procedurg poprzez przekazanie jej tresci z
wykorzystaniem Srodkéw zdalnej komunikacji (Librus).

Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w szkole.
Zapoznanie wszystkich pracownikéw szkoty z trescig procedury.
Tryb dokonania zmian w procedurze:

Wszelkich zmian w opracowanych procedurach moze dokonaé z wtasnej inicjatywy lub na wniosek
Rady Pedagogicznej Dyrektor szkoty. Wnioskodawcg zmian moze byé rowniez Rada Rodzicéw.
Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

Zasady wchodzg w zycie z dniem: 1 wrzesnia 2020 roku.
Dyrektor Zespotu szkét w Rabce-Zdroju

mgr Irena Jaworska



